
Ελλάδα και ΗΠΑ σε μια Πρωτοβουλία Εκπαίδευσης στην Ενιαία Υγεία με πρωτοπόρο το 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

(English newsletter follows) 

Το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων εγκαινίασε με υπερηφάνεια το πρώτο διεθνές μεταπτυχιακό 
πρόγραμμά του σε συνεργασία με καταξιωμένα Αμερικανικά Πανεπιστήμια, σηματοδοτώντας ένα 
σημαντικό βήμα στην Εκπαίδευση για την Ενιαία Υγεία.  
  

 
 
Το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων έχει τεχνογνωσία στο συγκεκριμένο πεδίο γιατί λειτουργεί 
Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, με τίτλο "Επιστήμες του Περιβάλλοντος, της Υγείας και 
της Αγωγής: Εκπαίδευση για την Αειφορία," που υλοποιείται με τη σύμπραξη των Τμημάτων 
Παιδαγωγικού Νηπιαγωγών, Ιατρικής και Βιολογικών Εφαρμογών & Τεχνολογιών του 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, καθώς και των Τμημάτων Δημόσιας Υγείας του Πανεπιστημίου της 
Φλόριντα και του Πανεπιστημίου George Mason των ΗΠΑ καθώς επίσης και του Τμήματος 
Εκπαίδευσης & Ανάπτυξης Ανθρώπινου Δυναμικού του Πανεπιστημίου George Mason των ΗΠΑ.   
 
Το πρώτο κοινό διεθνές μάθημα, πραγματοποιήθηκε τον Μάιο του 2025, με την έναρξη ενός 
study abroad προγράμματος, όπου Αμερικανοί φοιτητές ταξίδεψαν στα Ιωάννινα για μια 
βιωματική ακαδημαϊκή εμπειρία. Από τις 17 έως τις 28 Μαΐου, το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
φιλοξένησε 33 μεταπτυχιακούς φοιτητές και φοιτήτριες - 16 από τις ΗΠΑ, 16 από την Ελλάδα και 
μία φοιτήτρια από την Ινδία (μέσω διεθνούς κινητικότητας Erasmus).   
 
Την έναρξη κήρυξε η Υπουργός Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού κ. Σοφία Ζαχαράκη 
συγχαίροντας τη Διεθνοποίηση του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, συνομιλώντας με την Πρύτανη 
Καθηγήτρια Άννα Μπατιστάτου αλλά και απευθείας με τους συμμετέχοντες στην μικτή 
ελληνοαμερικανική τάξη.  
 

 



 
Ο Υφυπουργός Παιδείας για την Ανώτατη Εκπαίδευση Καθηγητής Νίκος Παπαϊωάννου 
επισκέφτηκε τα Ιωάννινα και το διεθνές Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα, άκουσε τις ιδέες των 
διαγωνιζόμενων ομάδων στο case competition και επέδωσε τιμητικές πλακέτες στις καλύτερες 
ιδέες. Παράλληλα, επισκέφτηκε τον Περιφερειάρχη Ηπείρου κ. Αλέξανδρο Καχριμάνη και τον 
Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη Ιωαννίνων κ. Μάξιμο. Τον Υφυπουργό συνόδευαν η Διευθύντρια του 
Μεταπτυχιακού και μέλος του Συμβουλίου Διοίκησης καθηγήτρια κ. Κατερίνα Πλακίτση, καθώς 
επίσης η βουλευτής Ιωαννίνων κ. Μαρία-Αλεξάνδρα Κεφάλα. Στην ακρόαση των ιδεών των 
ομάδων και στην επίδοση των βραβείων συμμετείχε και ο βουλευτής Ιωαννίνων κ. Γιώργος 
Αμυράς. Ο υφυπουργός στη συνέχεια είχε συνεργασία με το Συμβούλιο Διοίκησης και τους 
Αντιπρυτάνεις του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων.  
 

 
 
Η Πρύτανης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων Καθηγήτρια Άννα Μπατιστάτου ως συν-ιδρύτρια και  
διδάσκουσα στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών επέδωσε τιμητικές πλακέτες για να 
ενθαρρύνει τους φοιτητές και τις φοιτήτριες στην ανάπτυξη σχεδίων δράσης για το case 
competition. Η πρύτανης επεσήμανε την προστιθέμενη αξία που αποδίδει στο Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων η Διεθνοποίηση των σπουδών του μέσα από τη συνεκπαίδευση Ελλήνων και 
Αμερικανών φοιτητών από αντίστοιχη εξαιρετική διεθνή ομάδα διδασκόντων. Τέλος, ενθάρρυνε 
τους φοιτητές να αναπτύξουν τις δεξιότητές τους στις μικτές ομάδες και να εφαρμόσουν στην 
πράξη το υψηλό επίπεδο σπουδών στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων. Η ίδια ως διδάσκουσα σχετικά 
με το μικροβίωμα στην υγεία και στη νόσο ενθάρρυνε τη συμμετοχή των ομάδων στο case 
competition.  
 
Το πρόγραμμα εμπλουτίστηκε με διαλέξεις, εργαστήρια, έρευνα πεδίου, εξερευνήσεις σε μνημεία 
πολιτιστικής κληρονομιάς και έναν διαγωνισμό (case competition). Οι δραστηριότητες 
διεξήχθησαν στο Συνεδριακό Κέντρο "Κάρολος Παπούλιας", στα μουσεία του Πανεπιστημίου και 
της Πόλης των Ιωαννίνων και στο campus με τη μοναδική βιοποικιλότητά του και την εύκολη 
πρόσβαση για birdwatching και butterflies watching.   
 

 



 
Πέρα από την ακαδημαϊκή εκπαίδευση, το πρόγραμμα προώθησε τη γνωριμία με την πόλη των 
Ιωαννίνων, την Ήπειρο έως τις πηγές του Άδη, το Ζαγόρι — ως μνημείο παγκόσμιας πολιτιστικής 
κληρονομιάς — και τα Ιόνια Νησιά, μέσα από ενσωματωμένες δράσεις. Οι νικητές και οι νικήτριες 
του διαγωνισμού αειφορίας ύστερα από μια απαιτητική διαδικασία επιστημονικής κρίσης έλαβαν 
χρηματικά βραβεία και έπαθλα, προσφορά των συνεργαζόμενων Πανεπιστημίων.   
 
Διακεκριμένοι επιστήμονες όπως η Πρύτανης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Καθηγήτρια Άννα 
Μπατιστάτου, ο Αντιπρύτανης Καθηγητής Ιωάννης Λεονάρδος, ο Αναπληρωτής Καθηγητής Mike 
Von Fricken του Πανεπιστημίου της Φλόριντα, Διευθυντής του Κέντρου Αριστείας για την Ενιαία 
Υγεία, καθώς και κορυφαίοι ερευνητές και διδάσκοντες του Πανεπιστημίων Ιωαννίνων όπως η 
ομότιμη Καθηγήτρια Ιατρικής Μαρίκα Σύρρου, η Καθηγήτρια της Βιοποικιλότητας Βασιλική Κατή, 
το μέλος του Συμβουλίου Διοίκησης και Καθηγήτρια της Διδακτικής των Φυσικών Επιστημών και 
της Εκπαίδευσης για την Αειφορία Κατερίνα Πλακίτση, η Κοσμήτωρ της Σχολής Επιστημών 
Αγωγής Καθηγήτρια Νικολέττα Τσιτσανούδη, ο επικ. Καθηγητής Ιατρικής Γεώργιος 
Μαρκοζάννες, ο επικ. Καθηγητής Γεωπονίας Ιωάννης Αναστόπουλος, η επικ. Καθηγήτρια 
Παιδαγωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών Αθηνά-Χριστίνα Κορνελάκη, η Δρ. Ελένη Κολοκούρη, η 
Δρ. Λευκοθέα Ανδρέου, ο Δρ. Χαρητάκης Παπαϊωάννου καθώς και η Καθηγήτρια του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας Λαμπρινή Αθανασίου και ο Kevin Cevasco από τη Φλόριντα, 
συνέδραμαν δυναμικά σε αυτή την πρωτοποριακή πρωτοβουλία.   
 
Το πρόγραμμα διευθύνεται από την Καθηγήτρια Κατερίνα Πλακίτση, μέλος του Συμβουλίου 
Διοίκησης του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, διασφαλίζοντας την ακαδημαϊκή αριστεία και τη διεθνή 
απήχησή του. Συντονίζεται από ένα αφοσιωμένο συμβούλιο διακεκριμένων ειδικών, των οποίων 
η συλλογική γνώση και διορατικότητα αποτελούν τον κινητήριο μοχλό της επιτυχίας του. 
 
Αυτή η καινοτόμος συνεργασία στην εκπαίδευση, είναι το ΠΡΩΤΟ κοινό μάθημα ενός ΝΕΟΥ 
ΔΙΕΘΝΟΥΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΣΠΟΥΔΩΝ με τίτλο ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗΝ 
ΕΝΙΑΙΑ ΥΓΕΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΑΕΙΦΟΡΙΑ, που συνιστά ένα τα πέντε (5) Διεθνή 
Μεταπτυχιακά Προγράμματα προσφάτως επιχορηγούμενα για το Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων.  
 
Τον Μάιο του 2026 θα επαναληφθεί το πρόγραμμα στο Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων με νέους 
φοιτητές και φοιτήτριες.  
 
Για περισσότερες πληροφορίες:  
https://envis.ac.uoi.gr/   
Επικοινωνία: kplakits@uoi.gr   
Παρακολουθήστε το spot του προγράμματος στο you tube από εδώ:  
https://www.youtube.com/watch?v=MLgvH9Rzsp4   
  



Greece and the USA in a One Health Education Initiative led by the University of Ioannina 

The University of Ioannina proudly inaugurated its first international postgraduate program in 

collaboration with prestigious American universities, marking a significant step in One Health 

Education. 

 

The University of Ioannina has expertise in this specific field as it operates a Postgraduate Program 

titled "Environmental, Health, and Educational Sciences: Education for Sustainability," implemented 

with the collaboration of the Departments of Early Childhood Education, Medicine, and Biological 

Applications & Technologies of the University of Ioannina, as well as the Departments of Public 

Health of the University of Florida and George Mason University in the USA, and the Department of 

Education & Human Development of George Mason University. 

The first joint international course took place in May 2025, launching a study abroad program where 

American students traveled to Ioannina for an experiential academic experience. From May 17 to 28, 

the University of Ioannina hosted 33 postgraduate students—16 from the USA, 16 from Greece, and 

one from India (through international Erasmus mobility). 

The opening was declared by the Minister of Education, Religious Affairs and Sports, Ms. Sofia 

Zacharaki, who congratulated the internationalization of the University of Ioannina, speaking with 

Rector Professor Anna Batistatou and directly with the participants of the mixed Greek-American 

class. 

 

The Deputy Minister of Education for Higher Education, Professor Nikos Papaiouannou, visited 

Ioannina and the international postgraduate program, listened to the ideas of the competing teams in 

the case competition, and awarded honorary plaques for the best ideas. He also visited the Regional 



Governor of Epirus, Mr. Alexandros Kachrimanis, and His Eminence Metropolitan Maximos of 

Ioannina. He was accompanied by the program director and member of the Governing Board, 

Professor Katerina Plakitsi, and by the Ioannina MP Ms. Maria-Alexandra Kefala. MP Giorgos 

Amyras also participated in the ideas presentation and the awards ceremony. The Deputy Minister also 

held a meeting with the University’s Governing Board and Vice Rectors. 

 

The Rector of the University of Ioannina, Professor Anna Batistatou, as co-founder and instructor of 

the Postgraduate Program, awarded honorary plaques to encourage students to develop action plans 

for the case competition. She emphasized the added value that internationalization brings to the 

University through the joint education of Greek and American students by a high-level international 

teaching team. She encouraged students to develop their skills within the mixed teams and to apply 

the University's high academic standards in practice. As an instructor on the microbiome in health and 

disease, she encouraged team participation in the case competition. 

The program was enriched with lectures, workshops, field research, cultural heritage monument 

explorations, and a case competition. Activities took place at the "Karolos Papoulias" Conference 

Center, the university and city museums of Ioannina, and on the campus, known for its unique 

biodiversity and easy access for birdwatching and butterfly watching. 

 

Beyond academic training, the program promoted exploration of the city of Ioannina, Epirus up to the 

sources of the Acheron River, Zagori—as a UNESCO World Heritage Site—and the Ionian Islands, 

through integrated activities. The winners of the sustainability competition received cash prizes and 

awards following a demanding scientific evaluation, sponsored by the collaborating universities. 

Distinguished scientists, including the Rector of the University of Ioannina Professor Anna Batistatou, 

Vice Rector Professor Ioannis Leonardos, Associate Professor Mike Von Fricken from the University 



of Florida and Director of the Center of Excellence for One Health, and top researchers and faculty 

from the University of Ioannina—such as Emeritus Professor Marika Syrou (Medicine), Professor 

Vasiliki Kati (Biodiversity), Professor Katerina Plakitsi (Science Education and Sustainability), Dean 

of the Faculty of Education Professor Nikoletta Tsitsanoudi, Assistant Professors Giorgos 

Markozannes (Medicine), Ioannis Anastopoulos (Agriculture), Athina-Christina Kornelaki (Early 

Childhood Education), Dr. Eleni Kolokouri, Dr. Lefkothea Andreou, Dr. Charitakis Papaiouannou—

as well as Professor Lamprini Athanasiou from the University of Thessaly and Kevin Cevasco from 

Florida, actively contributed to this pioneering initiative. 

The program is directed by Professor Katerina Plakitsi, member of the Governing Board of the 

University of Ioannina, ensuring academic excellence and international outreach. It is coordinated by 

a dedicated board of distinguished experts, whose collective knowledge and insight are the driving 

force of its success. 

This innovative educational collaboration is the FIRST joint course of a NEW INTERNATIONAL 

POSTGRADUATE PROGRAM titled "One Health Education for Global Sustainability", which is 

one of the five recently funded International Postgraduate Programs at the University of Ioannina. 

In May 2026, the program will be repeated at the University of Ioannina with new students. 

For more information: 

https://envis.ac.uoi.gr 

Contact: kplakits@uoi.gr 

Watch the program spot on YouTube: 

https://www.youtube.com/watch?v=MLgvH9Rzsp4 
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